Volker Hiekel, Roeschstr. 19, 45470 Miilheim EO'G“'

Enstitut fir klassische Bewezungskiinsie

INFO 2023 / I

TAO-CHI Institut
ID-Nr.: 45 276 501 832
. Kontakt:
Stand: Herbst 2023 Volker Hiekel, Roeschstr. 19
Prifung 2023 45470 Miilheim, 0208 434559

v.hiekel@gmx.de
Der-Speck-muss-weg
Konto:

Betriebsferien Volker Hiekel, Sparda Bank West e.G.
IBAN: DEO08 3606 0591 0000 2236 20
BIC: GENODED1SPE
Trainingsort:
Fitness-Studio TG 1856
Kaiserstr. 72, 45468 Milheim
Linie 112, Haltestelle Weilenburger Str.
Liebe Mitglieder und Freunde des Tao-Chi Milheims, Seit 1984 in Miilheim

hier nun ein paar Hinweise zum laufenden Jahr:

So., 12.11.2023, Workshop Langstock.
14:00 — 16:30 Uhr |Basiseinzel- und Partneribungen. Grof3e Jahnhalle. Bei Bedarf kann ein Stock

25 € gestellt werden. Bitte vorher Bescheid geben.
Anmeldeschluss: 05.11.2023, weitere Termine sind in 2024 geplant
NN Weitere Workshops konnen installiert werden. Z.B. Qi-Gong, Goshin-Jitsu,

Langestock, Schwert, Pushing-Hands....
Vorschlage werden gerne entgegengenommen. Start ab vier Teilnehmerinnen

Do., 14. Dezember | Jahrespriifung 2023 Farbgurte Kung-Fu Miilheim.

20:00 Uhr Priifung Gelb- bis Blaugurt. Priifer: alle Schwarzgurte aus dem ,Tai-Chi &
Qigong*“ - Kurs mit weilRem Anzug. Zusage bis zum 30.11.23 erwunscht.
Aufgrund der kleinen Anzahl wird die Prifung im kleinen Kreis ohne Zuschau-
er abgehalten. Anmeldung gilt mit Bezahlung der Gebuhren, bis Blaugurt 35 €,
Braungurt 50 €, Schwarzgurte 120 €.

IFAK - Termine 25.11.23 ,Hanbo-Jitsu“, Minchen; 13.04.2024 ,45 Jahre BFAK/IFAK".
Minchen; 25.05.24 ,Selbstverteidigungslehrgang“ Bonn14.09.23 ,Ju-Jitsu /
Hanbo.Jitsu“, Mlinchen

Zwischen den Betriebsferien: 28.12.23 — 02.01.24. Erstes Training 04.01.24

Feiertagen Der Speck muss weg: Mittwoch, 27.12.2023, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr (unter
Vorbehalt — der Termin wurde noch nicht bestatigt).

Neue Preise ab Bis 31.12.2023 Monatspreise fir wtl. Kurse

2024 Neue Vertrage: 1 Kurs/Woche: 30 €, 2 Kurse/Woche 45 €, 3 Kurse/Woche 60
€, Erhdhung bei Altvertragen pro neuer Kurs 15 € zusatzlich

Ab 01.01.2024 Monatspreise fir wtl. Kurse

Neue Vertrage: 1 Kurs/Woche: 33 €, 2 Kurse/Woche 50 €, 3 Kurse/Woche 67
€, Erhdéhung bei Altvertragen pro neuer Kurs 17 € zusatzlich

- Alle Veranstaltungen finden in der Kaiserstralle 72, 45468 Milheim, MTG 1856 e. V. statt.

- Anmeldungen und Hinweise: Gerne per Email. i

- Platz-Vergabe nach Anmeldungsreihenfolge. Bezahlung: Gerne per Uberweisung, Konto s. o.
rechts

- Nichtmitglieder: Eine Datenschutzerklarung ist auszuftllen, erhaltlich im Training oder vor Ort.



