Das: ,,Der-
Speck- muss-
weg-Training* ?

Kung-Fu Training fur alle, die
Weihnachten zu viel gegessen _
haben. Vorkenntnisse sind nicht}/p
erforderlich - geeignet auch fur
Anfanger*innen. Gaste sind
herzlich willkommen. Um
Anmeldung wird gebeten.
Decken oder Meditationskissen
waren von Vorteil.

Preis: 0,00 € pro Person ©.

Veranstaltungsort:

Jahnsaal der TG 1856

Kom mt u nd maCht Kaiserstralie 72

m |t! 45468 Miilheim

Informationen:

Volker Hiekel

TAQO-CHI Institut

( . h Roeschstr. 19

Freitag, 27.12.2023 45470 Miilheim

17:00 Uhr - 18:30 Uhr v-hiekel@gmb.de

. (0208) 43 45 59

Fur lau.

\_ )




