
So 10.11.2024 

15:00-17:30 Uhr 

Beitrag: 25 €

- Basics

- Mitte finden 

- Mitte verbergen 

Veranstaltungsort:
Jahnsaal (Studio MTG 1856) 
Kaiserstr. 72, 45468 Mülheim, 1. OG

Info: Freiberufler Volker Hiekel,   
v.hiekel@gmx.de - AB 0208 434559
Roeschstraße 19, 45470 Mülheim

Pushing-Hands
Die anwendungsbezogene Seite des Tai-Chi

Referent: Volker Hiekel, Taijiquan-Lehrer AALL


